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Gestión de casos dirigida a la 
salud mental infantil 

(CMH-TCM)

¿Su hijo está luchando con su salud mental 
y no está seguro de qué servicios podrían 
ser adecuados para él o cómo acceder a 

esos servicios?

¡Haga una referencia hoy!
Para saber si este programa es adecuado para 

usted o para hacer una referencia, visite: 
reachforresources.org/tcm

Reach for Resources ofrece gestión de 
casos en español.

¿Qué es la gestión de casos de 
salud mental para niños?

La gestión de casos de salud mental para niños 
podría ser el apoyo que está buscando. Los 

administradores de casos ayudan a los niños 
diagnosticados con un trastorno de salud 

mental a encontrar y mantener servicios en 
la comunidad. Su administrador de casos 

asignado evaluará las necesidades de su hijo, 
trabajará con usted para desarrollar un plan 

de atención y lo conectará con servicios y 
recursos comunitarios. Su administrador de 
casos se reunirá con usted mensualmente 
para garantizar una buena relación con los 

proveedores. La reunión puede ocurrir en el 
hogar de la familia o en la comunidad. 

¿Preguntas? 
Para preguntas generales por favor contacte: 

April Harshman 
Senior Case Manager & Team Lead
aharshman@reachforresources.org

 
Envíe referencias a:  

tcm@reachforresources.org

@Reach4Resources

Scan
Me!



La administración de casos puede ayudarlo a 
acceder y brindar apoyo con:

“Nuestro administrador de casos es excelente: 
está muy bien informado sobre el proceso y 
los próximos pasos. Aprecio tener alguien con 
quien hablar que realmente comprenda el caso 
de mi hijo. Su caso es complejo y por momentos 
siento el peso del mundo sobre mis hombros; 
Es bueno tener a alguien más que realmente 
lo entienda y pueda ayudarme a asegurarme 
de que estoy pensando con claridad y tomando 
las decisiones adecuadas. Aprecio todo el 
tiempo, la experiencia y la atención que nuestra 
administradora de casos pone en su trabajo”.

“Tener gestión de casos ha sido un cambio 
radical para nuestra familia y para mi hija 
en particular. No puedo decir lo suficiente 
sobre nuestro administrador de casos y estoy 
muy agradecido por los servicios que hemos 
recibido”.

“Mi administrador de casos hace todo lo posible 
por mi hijo y se asegura de que tenga los 
servicios adecuados. ¡No podría pedir un mejor 
administrador de casos!”

Reach for Resources brinda servicios de 
administración de casos contratados por el 
condado de Hennepin a niños que:

•	 Servicios de salud mental individuales y 
grupales en la comunidad, como terapia, 
psiquiatría y programas de tratamiento 
diurno 

•	 Habilidades y actividades sociales 

•	 Subvenciones del condado 

•	 Apoyo académico 

•	 Programas de empleo juvenil 

•	 Programas de transporte 

•	 Programas de terapia familiar financiados 
por el condado 

•	 Servicio de Exención y PCA 

•	 Programas de asistencia médica 

•	 Apoyo de tutela para un joven discapacitado

•	 Residir en el condado de Hennepin 

•	 Tienen entre 5 y 21 años, y debe completar 
la admisión antes de los 18 años 

•	 Tener una Evaluación Diagnóstica con 
diagnóstico de salud mental 

•	 Aceptamos Asistencia Médica (MA) 
o PMAP

¿En qué puede ayudar la 
gestión de casos?

Esto es lo que dicen los 
padres sobre los servicios de 

administración de casos 
específicos de salud mental de 

nuestros hijos (CMH-TCM):

¿Quién califica para la 
administración de casos dirigida 

a la salud mental infantil?


